
 

 

「惜食堂」港島區中央廚房 

喬遷暨擴建開幕禮 

 

[2015 年 3 月 19 日．香港] 「小寶慈善基金」於 2011 年推動「惜食堂」食物回收及援助計

劃、2012 年在港島小西灣設立第一所中央廚房、2013 年下旬於九龍深水埗開設第二所惜

食堂廚房，兩所廚房共同分擔及處理來自飲食業界捐贈之剩食。港島區的中央廚房主力製

作及供應飯餐予區內的慈善機構、「惜食堂深水埗廚房」則主力製作及供應飯餐予九龍及

新界區的慈善機構。成立至今，「惜食堂」已回收可食用的剩餘食物超過 100 萬公斤，製

作超過 130 萬份愛心飯餐，受惠人士達 2 萬人。 

 

由於港島區之飯餐需求日益龐大，加上捐贈機構數量持續增加，原址的中央廚房生產量已

告飽和，「惜食堂」得到上海總會慷慨提供位於柴灣的工業大廈單位及贊助裝修費，順利

搬遷及擴建「惜食堂柴灣中央廚房」。同時，慧妍雅集亦慷慨捐款予中央廚房購置廚房設

備，讓「惜食堂」在完善的環境及設備下，更有效及快捷處理從各大機構回收得來的食物

及製作飯餐。隨著「惜食堂柴灣中央廚房」的規模擴大後，「惜食堂」將於區內推行外展

天使計劃，並聘用 12 名基層婦女負責派發飯餐予 100 戶居住於筲箕灣區的有需要人士。 

 

「惜食堂」於今天舉行一個簡單而隆重的中央廚房喬遷暨擴建開幕禮，邀得上海總會會長

王緒亮先生、利希慎基金總裁何宗慈女士、慧妍雅集執行委員會會長陳法蓉女士及薛家燕

女士，聯同「惜食堂」主席梁錦松先生、「惜食堂」創辦人董愛麗女士，進行一個既環保

又特別的剪綵儀式，慶祝「小寶慈善基金」的「惜食堂柴灣中央廚房」正式投入服務。 

 

「惜食堂柴灣中央廚房」總面積達 4200 平方尺，較原址的港島區中央廚房面積多達 2400

平方尺，專業冷凍雪房的面積佔 470 平方尺，可儲存更多食物，其他設施包括煮食區、洗

滌區、食物倉庫及會議室。預計「惜食堂柴灣中央廚房」正式投入服務後，港島區中央廚

房製作之飯餐最高生產數量將由以往的 2000 份可以增至 3500 份，並新增製作 500 個食物

包，生產量較以往增加超過 85%。 

 

預期兩所「惜食堂廚房」每日的最高總生產量，可增至 7000 份飯餐，2000 個食物包，全

年製作量接近 180 萬份，回收超過 120 萬公斤食物，惠及更多有需要人士。 

 

 



 

 

「小寶慈善基金」自 2011 年推動「惜食堂」食物回收及援助計劃以來，得到各界之支持。

當中，公益金及利希慎基金於 2013 年開始資助惜食堂柴灣中央廚房的營運經費。捐贈單位

及受惠機構亦均持續增加，捐贈機構由 2012 年的 26 間增至現時超過 150 間；受惠單位由

2012 年的 6 間增至現時 100 多間。現時「惜食堂」運輸車隊總共有 4 架冷凍貨車及 17 架

客貨車，每天穿梭港九新界回收食物及派發飯餐。 
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