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惜食堂 

canstruction®hk 豐膳罐愛心 罐注愛行動 

一眾星級爸媽 以身作則 惜食餸愛 

 

[2023 年  10 月  14 日，香港 ]  香港每日都有不少食物被浪費，亦有人三餐不繼，惜食堂承蒙 

滙豐銀行慈善基金全力支持，由希慎興業有限公司贊助場地，將於十一月中旬舉辦《豐膳罐愛心》

罐頭藝術裝置展，透過展覽傳達「一罐一膳心，將愛與關懷送給社會上有需要人士」的理念。為讓

更多市民參與及認識活動，惜食堂特別於展覽前舉行《罐注愛行動》，期望透過罐頭食物推廣惜食

文化及讓市民大眾有更多機會參與捐食活動，喚起社會大眾對貧困長者及基層家庭的關愛以及關注

飢餓問題。 

今天，惜食堂邀請一眾星級爸媽，包括楊卓娜、徐榮以及布志綸分別帶同囡囡和囝囝參與

《罐注愛行動》，一同惜食餸愛。三位星級爸媽與大家分享照顧小朋友的苦與樂，大談湊仔經及藉

是次機會啟發小朋友珍惜食物和幫助別人的重要性，學懂停止浪費，以愛相連。活動期間，會場設

置互動展覽區，一眾嘉賓可配合手機應用程式，以有趣新穎的方式試用智能「食物捐贈機」，提升

大眾對惜食文化的認識、珍惜資源及養成捐食的習慣。一眾嘉賓及小朋友齊齊利用廚餘製作既天然

又環保的護膚好物贈送家人。歡迎市民蒞臨現場捐出未到期及未開封的罐頭食物或可即場捐款，為

環保及社會出一分力。 

另外，活動當天將預告 11 月中的《豐膳罐愛心》（canstruction® HK）展覽，由 11 月 11 日起

至 11 月 16 日假希慎廣場 1 樓中庭及利舞臺廣場地下展出《豐膳罐愛心》罐頭藝術裝置展覽。呼籲

各界人士罐注笑容，滙聚愛，並為社會有需要人士送上食物帶來溫飽。《豐膳罐愛心》藉著罐頭食

物共享愛，為社會帶來更多笑容。希望大家讓愛……不過期，藉著捐款、捐罐頭、捐食物，支持惜食

堂援助有需要人士。 

 
 

 
 
 
 



 
 

活動詳情： 

《罐注愛行動》 

日期：2023 年 10 月 14 至 27 日 

時間：中午 12 時 至晚上 8 時 (星期一至五，公眾假期除外) 

上午 11 時至晚上 8 時(星期六、日及公眾假期) 

地點：銅鑼灣軒尼詩道 500 號希慎廣場 9 樓 Urban Sky 

 

《豐膳罐愛心》罐頭藝術裝置展覽 

日期：2023 年 11 月 11 至 16 日 

時間：上午 10 時至下午 10 時 

地點：銅鑼灣軒尼詩道 500 號希慎廣場 1 樓中庭及銅鑼灣波斯富街 99 號利舞臺廣場地下 

 

關於惜食堂 

惜食堂於 2011 年成立，宗旨為「停止浪費 · 解決飢餓 · 以愛相連」。 惜食堂團隊致力向本地飲食界

回收仍可安全食用之剩餘食物，通過嚴格的食物安檢程序，再經中央廚房製作成營養均衡的膳食及

食物包，並由物流團隊免費派發給社會上需要食物援助的人士。現時，惜食堂平均每星期回收 45 噸

仍可食用的剩餘食物，每天自家製作超過 20,000 份營養均衡的膳食，並拹助提供約 11,000 份其他膳

食及食物包，免費給予社會上有需要食物援助的人士。 

網址：www.foodangel.org.hk  

Facebook: https://www.facebook.com/FoodAngelHK  

 

有關 canstruction®  

canstruction®是一個透過罐頭建築概念去籌集食物的國際慈善機構，其宗旨為「一罐一膳心，將愛與

關懷送給社會上有需要人士」。透過舉辦以罐頭堆砌成精美而具創意的罐頭作品比賽或展覽，喚起

公眾關注基層人士面對的飢餓問題。比賽或展覽結束後，主辦機構會捐贈所有罐頭予食物銀行、慈

善團體及有需要人士。  

 

此新聞稿由靈活聯繫代惜食堂發布。 
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